
検査は、 『基本プラン』『基本プラン+ワクチンプラン』『基本プラン+感染症プラン』のいずれかより受けたいプランをお選びください。
初診時に、 担当医と相談してからプランを決めることもできます。

<初診時のお願い>

              ●  過去1年以内に健康診断等で血液検査や子宮癌検診を受けている場合は、 検査結果をコピーしてご持参ください。重複している項目は上記プランから
      除外し、患者様に必要な情報のみを提供できるように努めていきます。

              ● ワクチン関連検査については、過去に2回ワクチン接種歴があることが大切です。接種歴を確認しますので、ご自身の母子手帳等 (原本またはワクチン
      接種のページのコピー ・ 写真)、 接種歴がわかるものがあればご持参ください。

《女性の方へ》

   ✓ 現在内服中のサプリメントのうち、葉酸とビタミンDが含まれるサプリメントがありましたら、栄養素の含有量がわかるもの(サプリメントの現物や
     写真)をご持参ください。サプリメントに含まれる栄養素を確認します。
   ✓ 血糖の検査がありますので、来院2時間前には食事をお済ませください。来院2時間前からはお茶またはお水など糖分の含まれていない水分摂取のみ
     でご来院ください。
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プレコンセプションケア外来を受診される方へ


